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Onsdag den 28. oktober 2026 kl. 19.00 – 21.00 
Osted Klubhus ved boldbanerne, Engtoften 26, Osted, 4320 Lejre 

Lejre Idrætsunion sætter fokus på et spørgsmål, der er vigtigt for alle foreninger: 

Hvem vil I gerne se flere af i jeres forening? 
Vores foreninger er åbne for alle, der har lyst til at være med. Det er i hvert fald sådan, vi gerne vil 
have det. Men er vores foreninger egentlig så åbne og attraktive, som vi selv går og tænker. 

Måske er der barrierer, vi ikke får øje på. Måske er der grupper af mennesker, som ikke 
umiddelbart kan se sig selv som en del af vores fællesskaber. 

Denne aften sætte vi fokus på, hvad der får mennesker til at tænke: "Her skal jeg være med!" 

Program: 

 Velkomst og introduktion 
 Kort orientering fra LIU: Opnåede resultater og fremadrettet arbejde 
 Den attraktive forening - få flere med. 

o Hvad gør en forening attraktiv for nye medlemmer? 
o Hvad motiverer mennesker til at blive en del af et fællesskab? 
o Hvordan ændrer behov og motivation sig gennem livet? 
o Hvilke barrierer kan gøre, at potentielle medlemmer vælger foreningen fra? 
o Gode eksempler og inspiration til, hvordan I kan gøre jeres forening relevant for flere. 

 Mænd i fællesskaber. 
o Præsentation af projektet "Mænd i fællesskaber", som jeres forening har mulighed for at 

blive en del af. 
o Med støtte fra Nordeafonden kan jeres forening få hjælp til at rekruttere medlemmer ad 

andre veje end de gængse rekrutteringskanaler og samtidig udvikle foreningens 
idrætstilbud, så det bliver relevant og attraktivt for flere mænd at deltage i. 

 Opsamling og afslutning 

Undervejs vil der være pause med lidt forplejning. 

Vi ser frem til en aften med spændende oplæg, inspiration og erfaringsudveksling og gode 
samtaler på tværs af foreningerne. 

Vi håber at se mange medlemsforeninger til mødet – emnet er både relevant og aktuelt for hele 
idrætslivet i Lejre Kommune. Kom gerne flere repræsentanter fra samme forening. 

Tilmelding på tilmelding@lejreidraetsunion.dk senest fredag den 23. oktober 2026 af hensyn til 
forplejning. 
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