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Lejre Idraetsunion hylder unge frivillige med Ungtraenerprisen 2025 LEJRE IDRATSUNION

Lejre Idraetsunion szetter endnu engang fokus pa de unge frivillige kraefter i Lejre Kommunes
idreetsforeninger med uddelingen af Ungtraenerprisen 2025. Prisen skal hylde de unge treenere og
instruktgrer, der med stort engagement og ansvar bidrager til at skabe staerke idraetsfellesskaber og udvikle
sig som ledere og rollemodeller.

Ungtraenerprisen uddeles til en frivillig og ulgnnet traener eller instruktgr under 25 ar, der gennem en
periode har ydet en szerlig indsats i en idraetsforening, som er medlem af Lejre Idraetsunion. Der laegges
seerlig vaegt pa, at kandidaten har medvirket til at skabe bade idraetsmaessige og sociale rammer, der styrker
feellesskabet i foreningen — og samtidig har udviklet sine egne kompetencer inden for traenergerningen.

Alle kan indstille en kandidat til prisen, men hver idraetsforening eller afdeling kan hgjest indstille én person.

Prisen bestar af 5.000 kr., som overraekkes til prismodtageren ved en lille reception den
25. januar 2026 kl. 15.00 i Seby-Gershgj Hallen.

Indstillinger skal sendes senest 31. december 2025 via https://lejreidraetsunion.dk/ungtraenerprisen/

Kasserer for Lejre Idraetsunion, William S. Jacobsen, siger i forbindelse med arets prisuddeling:

"De unge frivillige er en uvurderlig del af idraetslivet i Lejre Kommune. De bidrager med energi, nyteenkning
og ansvar — og de skaber faellesskaber, der betyder noget for bade bgrn, unge og voksne i foreningerne. Med
Ungtreenerprisen gnsker vi at anerkende deres indsats og opmuntre endnu flere unge til at engagere sig i
idreetten og i foreningslivet. De erfaringer, de far som traenere, raekker langt videre end hallen eller banen —
de tager dem med videre i livet."

Med Ungtraenerprisen gnsker Lejre Idraetsunion at styrke og synligggre de unge frivilliges betydning og at
skabe et steerkt fundament for fremtidens idraetsledere.
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