LIU

LEJRE IDRATSUNION

Referat af repraesentantskabsmgde

tirsdag, den 1. april 2025 kl. 19.00

Gaester: Carina Abildskov Sgndergaard, DGI Midt- og Vestsjaelland
Majken Eskelund, idreets- og foreningskonsulent, Lejre Kommune
Ida Dyhr, udvalgsformand, KFT

Deltagere: Isabella Bjgrsen Havnstrup (BKSO), Britt Pedersen og Helle Vestergaard (Gevninge IF),
Peter W. Rasmussen (Hvalsg Skytteforeing), Lars Dalsgaard, Lars Adler, Lasse E.
Hansen, Kell Lythje Andersen, Jette Brgndsted Weichardt, Rune Kaae, Mads
Christensen, Torben Olsen (KHIF), Mogens Olsen (SGIKF).

LIU: Jesper Fischer, formand (HIF Tennis), Jens Nielsen, nastformand (HIF Fodbold),
William S. Jacobsen, kasserer (Twostep Linedancers), Lisbeth Hollerup, sekretaer
(sJOV SENIOR MOTION), Jens Peter Andersen (OIF), Lone Ipsen, bestyrelsesmedlem
(Lejre Tennisklub), Inger Merete Sgrensen, 1.-suppleant (Gevninge ldraetsforening),
Inger-Lis Westergaard 2.-suppleant (SH Handbold).

Afbud: Flemming Nielsen, bestyrelsesmedlem (Osted/Lejre Skytteforening)

Velkomst.

Formand Jesper Fischer byder velkommen, preesenterer sig kort og opremser aftenens program.

UNGE | IDRATTEN ved konsulent for Unges Feellesskaber og Aktive Voksne, Carina Abildskov
Sgndergaard, DGI Midt- og Vestsjeelland.

Carina takker for at matte komme og taler ud fra et slideshow.
| DGI tales om livsfaser. Aktuelt tweens, teens og identitet.

Det er vigtigt med den rette komunikation. For tweens er kommunikationen ogsa til foraeldrene;
teens vil gerne friggre sig fra foreaeldrene, sa her skal kommunikationen rettes til dem, selvom
foreldrene ofte er med pa sidelinjen; gruppen identitet er (mere) selvsteendige, sa
kommunnikation til dem skal passe, men stadig have en ungt islzet.

Der sker et fald i foreningsaktiviteter med alderen, fellesskaberne oplgses i forbindelse med
flytning til uddannelser, efterskoler, fuldtidsjob, kaerester, udlandsrejser. Her er det vigtigt at fglge
op pa de tidligere medlemmer, for maske er de flyttet tilbage til egnen. Manglende tid og
overskud kan gg@re det sveert at starte i en ny idraetsforening for de unge i identitetsgruppen, som
nu star pa egne ben med egen husholdning.

http:/ /lejreidraetsunion.dk
Side 1 af 5



LIU

LEJRE IDRATSUNION

Isaer for piger er der faldende trivsel for elever i 5. — 9. klasse. Drenge har ikke sa udtalt et fald,
men gennem arene er trivslen stadig faldende ogsa for drenge. Fra 2010 - 2023 er en kraftig
stigning i andelen af unge kvinder med lav mental sundhed. Den faldende trivsel kan skyldes den
generelle acceleration i samfundet, konkurrence, forventninger, praestations- og malekultur,
udforudsigelighed pa arbejdsmarkedet, det normale er blevet unormalt.

Trivselskommisionens anbefalinger fremhaeves til afhjeelpning af den faldende trivsel. Der er
sammenhang mellem trivsel og dét at dyrke idraet i foreningsregi blandt 7 — 15 arige.

DGI har fokus pa at styrke trivslen blandt bgrn og unge. DGls definition og afgraensning af trivsel.
Der arbejdes i to spor: . Trivsel gennem idrzaetsfellesskaber og anerkendelse samt trivsel ved at fa
flere ind i foreningsfaellesskaberne.

Unge er den mest aktive generation, og de dyrker i gennemsnit 7,7 forskellige aktivieter pa et ar.

For at rekruttere fra tweensgruppen kan der skabes opmarksomhed pa SOME, sg@rges for, at alle
deltager, arrangeres sociale arrangementer, gives medbestemmelse. Teens gnsker fleksible,
forpligtende fallesskaber, her er SOME, sociale arrangementer, medbestemmelse ogsa vigtige,
idraetten skal vaere et frirum med grin uden samme pres som i skolen. Identitetsgruppen gnsker
aktiviteten taet pa hjem/job/uddannelse, tilbud om prgvetimer og budddyordninger, fleksible og
billige tilbud med fallesskab og medbestemmelse.

Oversigt over idraetsudgvere fordelt pa alder og organisationsformer vises og kommenteres.

Motivér de unge ved at have fokus pa deres indsats og opgavelgsning frem for sportslige
resultater, sgrg for at lytte og inddrage de unges meninger og skab fleksible og forpligtende fzelles-
skaber.

Vigtigst for at deltage i foreningsidraet for de unge er venskaber, at have det sjovt og forbedre sig.
Dernaest at have dygtige traenere, holde sig i form og deltage i kampe/turneringer. At vinde er
nede pa en tredjeplads. Idraetsmiljger, hvor unge motiveres og fortsaetter, har vaegt pa indsats,
opgavelgsning og udvikling frem for sportslige resultater samt medinddragelse. Unges motivation
for idraet er f@grst og fremmest venner, udvikling og at have det sjovt. Treeneradfaerd, der fremmer
de unges lyst til at fortseette gennemgas. Udvikling og tilpasning til malgruppen.

Afsluttende konklusioner med omtale af kurset “Den gode velkomst i foreningen”, som afholdes 2.
juni og er gratis at deltage i. DGI afholder gratis GO!-forlgb med fokus pa at styrke bgrn og unges
lyst til at fortszette i foreningen.

HVAD SKER DER | LEJRE KOMMUNE MED DET IDRATSPOLITISKE? ved idreets- og foreningskon-
sulent Majken Eskelund.

Majken praesenterer sig og viser et slideshow med oversigt over hvilke initiativer CKF arbejder med
i samarbejde med foreningslivet, indsatser i 2025 med bl. a. gratis kurser for foreningerne, leg i
Lejre (Kommune) og koblinger til sundhedsomradet.

Der annonceres p. t. for ansaettelse af en sakaldt "brobygger” i CVO, som i taet samarbejde med
idraets- og foreningskonsulenten skal medvirke til at understgtte feellesskaber og derigennem
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sundhed og trivsel for voksne borgere i alle aldre. Forelgbig i en to-arig projektperiode med
mulighed for fastansaettelse.

Der orienteres om igangsatte og planlagte arrangementer.

Inger-Lis ggr opmaerksom p3a, at udfordrede bgrn, som har stgtteperson i skolen og SFOen mangler
denne opbakning til fritidsaktiviteter. Ida har hgrt om problemstillingen fra Allerslev Gymnastik-
forening og det er selvfglgelig en problemstillling, der skal findes en Igsning pa fremadrettet.

Muligheden for at oprette idraetshold for udfordrede bgrn og unge drgftes.

Dagsorden:

1. Valg af stemmetzllere, dirigent og referent.

Torben Olsen, KHIF, velges uden modkandidater som dirigent, og han starter med at
konstatere, at repraesentantskabsmgdet er rettidigt indkaldt. Rune Kaae, KHIF og Isabella
Bjgrsen Havnstrup, BKSO, melder sig som stemmetellere og Lisbeth Hollerup, sekretaer LIU,
skriver referat.

2. Beretning om LIUs virke i det forlgbne ar ved formand Jesper Fischer.

Jesper informerer, at beretningen omfatter hovedpunkterne for LIUs arbejde i det forgangne
ar. Han forudsaetter, at alle har laest beretningen, sa han vil ikke leese den op. | stedet fortzeller
Jesper lidt om LIUs arbejde fremadrettet herunder mgder med de politiske partier og det
kommende idraetspolitiske veelgermgde.

Der har veeret stillet spgrgsmal til, hvad LIU laver. Jesper naevner gget tilskud til idraetten, og til
faciliteter (5 mio.), og William viser et par sider af LIUs slideshow, hvoraf LIUs @gnsker og
bekymringspunkter fremgar. LIUs arbejde er et langt sejt treek med masser af lobbyarbejde.

Der spgrges til drift og vedligeholdelse af kommunens haller. Der er haengepartier i bade Kirke-
Hyllinge og Bramsnaesvighallen. Det specifikke emne hgrer under halbestyrelsen. Jens Peter
orienterer om et forslag fra halbestyrelsen om at have en servicemedarbejder tilkyttet den
enkelte hal pa halv tid. William oplyser, at LIU ogsa har fokus pa emnet bade i samarbejdet
med CKF og med politikkerne.

Jesper fremhaever Jens Peters store arbejde med etablering og vedligeholdelse af netveerk pa
tveers af foreninger med samme idreetsgren. LIU faciliterer netvaerkene og initierer den
fortsatte mgderaekke. Netvaerkene indkaldes og ledes oftes af specialforbundene eller DGI.

Lars ggr opmaerksom pa, at nogle foreninger har tennis og padle i samme forening/afdeling,
mens andre har idreetsgrenene adskildt, og forteller, at KHIF har etableret et forenings-
sekretariat med en deltidsansat.

LIU kontakter pa opfordring DGI for uddannelse af padleinstruktgrer.

William viser siden "Hvad er der sket siden LIUs stiftelse?” fra LIUs slideshow. Det er ikke alt
sammen noget, LIU har orkestreret, men LIU har sdet nogle frg hos bade CKF og politikere,
som har givet det gnskede resultat.
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Der spgrges til gnsket om tilskud til idreetsudgvere, som bor uden for Lejre Kommune. LIU
havde antaget, at det var randforeningerne, som havde den stgrste udgift til medlemmer uden
for kommunen. Det har LIU faet undersggt via FOU, men det var faktisk ikke tilfeeldet.
Folkeoplysningsudvalget har lavet en undersggelse af tilskud, og den viste, at en omfordeling
af tilskudene ville ramme de sma foreninger hardt. Skal der gives tilskud til borgere uden for
kommunen, skal pujlen gges tilsvarende.

Beretningen tages til efterretning.

. Aflaeggelse og godkendelse af regnskabet for foregaende regnskabsar ved kasserer William

Jacobsen.

Regnskabet udviser indtaegter nogenlunde svarende til sidste ar og et overskud pa lige godt
15.000 kr. Der fremhaeves nogle enkelte udgiftsposter, som forventes at vaere vaesentligt
hgjere i indevaerende ar, blandt andet er der udgifter til idraetspolitisk vaelgermgde, ligesom
DGls input til repraesentantskabs- og medlemsmgder er omkostningstunge.

Regnskabet godkendes.

Indkomne forslag.

Der er ikke indkommet forslag.

Fremlzaeggelse af bestyrelsens gkonomiske forventninger til indevaerende regnskabsar samt
fastseettelse af kontingent ved kassereer William Jacobsen.

LIU forventer samme sponsorater (henholdsvis til LIU og til ungtraenerprisen) i ar som sidste ar
og et tilskud fra Lejre Kommune til afholdelse af idreetshaedringerne. William gennemgar
hurtigt de enkelte poster. Lars spgrger til, om LIU ikke forventer at fa flere medlemmer. LIU
arbejder fortsat pa at gge medlemsantallet, men budgeterer ikke med det.

Bestyrelsen foreslar usendret kontingent pa kr. 2,00 pr. medlem arligt, hvilket vedtages.

. Valg til bestyrelse m. fl. i henhold til vedtzegterne.

Pavalger: Kasserer William S. Jacobsen (Twostep Linedancers), modtager gerne genvalg.
Bestyrelsesmedlemmer:
Jens Peter Andersen (Osted Idreetsforening), modtager gerne genvalg.
Flemmming Nielsen (Osted/Lejre Skytteforening), modtager gerne genvalg.
Lisbeth Hollerup (sJov SENIOR MOTION), modtager gerne genvalg
Suppleanter:
Inger Merete Sgrensen (Gevninge Idraetsforening), modtager gerne genvalg
Inger-Lis Westergaard (Saby-Hvalsg Handbold), modtager gerne genvalg

Revisor Henrik Theill (Langvad Gymnastikforening), modtager gerne genvalg.
Revisorsuppleant Peter Rasmussen (Gevninge Idraetsforening), modtager gerne genvalg.

Alle bestyrelsesmedlemmer veelges uden modkandidater.

http:/ /lejreidraetsunion.dk
Side 4 af 5



LIU

LEJRE IDRATSUNION

Lars foreslar Kell Lythje Andersen, KHIF Gymnastik, til en suppleantpost. Kandidaterne praesenterer
sig. Der afholdes afstemning. Stemmerne fordeler sig saledes: Inger Merete 16, Kell 14 og Inger-Lis
10. Dermed er Inger-Merete valgt til 1.-suppleant og Kell til 2.-suppleant.

Revisor og revisorsuppleant genvaelges ligeledes uden modkandidater.

Den nye bestyrelse er:
Formand: Jesper Fischer, Hvalsg Tennisklub
Kasserer: William S. Jacobsen, Twestep Linedancers
Jens Nielsen, HIF Fodbold
Lisbeth Hollerup, sJOV SENIOR MOTION
Flemming Nielsen, Osted-Lejre Skytteforening
Jens Peter Andersen, Osted IF
Lone Ipsen, Lejre Tennisklub

7. Eventuelt.

Lars takker bestyrelsen for deres arbejde, som han ved, er sveert. Lars fremhaever blandt andet
samarbejdet med CKF og politikkerne.

Afslutning ved formand Jesper Fischer

Jesper takker for god ro og orden.

Mgdet afsluttet kl. 21.40.

Referent Dirigent
ILO’ // 74
g T3l B_
Lisbeth fHollerup Torben Olsen
bestyrelsesmedlem LIU KHIF
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