LIU

LEJRE IDRATSUNION

Referat af medlemsmgde

mandag, den 25. november 2024 kl. 19.00

Sognegarden Ny Tolstrup, Tolstrupvej 30, 4330 Hvalsg

Dagsorden:

1. Velkomst og introduktion.

William S. Jacobsen, kasserer, byder velkommen i formandens og naestformandens fraveer og
gennemgar aftenens program.

2. Prasentation og indlaeg af Majken Eskelund, barselsvikar for idraets- og foreningskonsulent Simone
Deisting Skejg.

Majken preesenterer sig kort og gennemgar sin agenda, som omhandler fokuspunkter 2024 —
2025, og som uddybes undervejs.

Leg i Lejre Kommune

Helhedsorienteret leg og bevaegelsesindsats pa 0 — 6 ars omradet.
Opkvalificering af paedagogisk personale.

Dagtilbud og foreningssamarbejde.

Opkvalificering af foreningsinstruktgrer og forzeldre.

2025: Indsatsen fortseetter, mere fokus pa at involvere foreningerne.
Kurser for foreningerne

o) Born og unge med szerlige behov i foreningerne.

o Flere frivillige i de lokale foreninger.

o) Fa succes med fondene.
o
o
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Sadan bruger | de sociale medier til at tiltraekke og fastholde frivillige.

Boldleg i bgrnehgijde.
Generelle erfaringer: sveert at motivere foreninger til deltagelse. De deltagere, der
kommer, far meget ud af det.
2025: Nogle af kurserne gentages, nye kommer til. Fokus pa at motivere foreningerne til
deltagelse — dialog med jer/dem, hvilke kursusgnsker har I? (Fastlaegges i 1. kvartal 2025.)
Flere unge traenere
DGl koncept: Traenerspiren i Kirke-Hyllinge september 2024.

Perspektiv:
o) Flere skoler med pa Traenerspiren.
o Dialog med skolerne ift. udviklingsmuligheder.

Samarbejde med genoptraeningscentrene
@nske om at styrke brobygningen.
o) Flere medlemmer i foreningerne.
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o Flere aktive borgere inkl. sarbare borgere.
Igangsat:
o Promovering af udvalgte foreningshold.

o Tovholder pa besgg i genoptraningscentrene.

Perspektiver fremadrettet:

o Stort gnske om at videreudvikle pa tveers af centre.

o Stgrre involvering af foreninger.

o Opkvalificering: DGls koncept ‘'Tag godt imod’, tilpasset traening etc.
o Processer med relevante foreninger — mulighed for at blive en brobygnings-
forening — hvordan?

Frivilligugen 2024

Optakt 2024: Udvalget for Kultur, Fritid & Turisme samt Udvalget for Social, Sundhed &

Zldre besluttede at 'Frivillig Fredag’ i 2024 skulle afholdes som en mini-frivilliguge.

Frivilligugen 2024:

o Treener-, leder- og foreningsprisen blev uddelt ude hos foreningerne fgr/under en

traening, hvor prismodtagerne blev overrasket med prisen.

Tak en frivillig — chokolader og takkekort.

Kursus om frivillighed.

Gratis biograftur for frivillige med de unge frivillige som saerlig malgruppe.

Frivillig Fredagsbar med uddeling af Frivillighedsprisen, bar, pglsevogn, hyggejazz,

netveerk pa tveers af foreninger.

o) Generelt: kommunikation om frivillighed, anerkendelse af frivillige indsatser.

Kommunale puljer og eksterne fonde

o) Aktiv i Lejre-puljen (sgges Igbende, typisk omkring 10.000 kr., nye initiativer med
fokus pa at fa flere med i de aktive fellesskaber).

o Puljen til seerlige formal (4 arlige frister, maks. 25.000 kr., nye initiativer, bgrn og
unge).

o Anlaegspuljen (1 arlig frist, uddeles 1 mio. kr. til understgttelse af eksisterende
fritidsfaciliteter (ikke drift) og 4 mio. kr. til etablering af nye fritidsfaciliteter og —
anlaeg.

o Tilskud til treener-, leder- og instruktgruddannelse (frist 1. november, tilskud til
gennemfgrt uddannelse).

o) Borne- og kulturpuljen (frist 1. juni og 1. december, maks. 50.000 kr., kunst og kultur
med fokus for bgrn.

Fondsoversigt 2025: Fonds - og puljeoversigt 2025 | Lejre Kommune

O O O O

3. Oplaeg: Al i idreetten.

Hvad er Al og Al platforme?

Flemming Nielsen, bestyrelsesmedlem, arbejder med IT og fortzeller, hvordan han selv blev
introduceret til ChatGPT, som er et Al program. Der vises slideshow, som kommenteres, og
der vises eksempler undervejs.
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Der vises eksempler pa Al platforme. Crome Gemini er lidt mere avanceret. Image
Generation er, som navnet siger, til at lave billeder. Der findes ogsa betalingsudgaver af Al i
mere avanceret form.

e Hvor bruges Al?

Al bruges i dag overalt i eksempelvis support pa websites, til diagnosticering og analyse i
sundhedssektoren og til risikostyring og analyse i finanssektoren.

Flemming giver eksempel pa tale til Al referat med et bestyrelsesmgde i LIU, hvor Al ikke
kunne skelne mellem de forskellige stemmer og manglede baggrundsviden og lokalkend-
skab, sa der kom et ubrugeligt og mange sider langt resultat.

e Hvad kan foreningen bruge Al til?

Der vises forskellige eksempler pa bade mgdeindkaldelse, en konkret fondsansggning,
mindeord for afdgd bestyrelsesmedlem og en projektbeskrivelse. Flemming viser flere
eksempler.

Desuden kommer Flemming ind pa, hvilke begraensninger Al har, og at et Al output altid
skal gennemgas kritisk. Der er flere — ogsa sjove — eksempler pa mindre vellykkedes
outputs.
4. Workshop, idéer og inspiration.
Mange mgdedeltagere har medbragt deres baerbare pc eller tablet, sa de kan prgve ChatGPT i
praksis. Flemming viser flere eksempler pa bade ChatGPT og pa Edge Copilot.
5. Opsamling og fremtidige skridt.

William g@r opmaerksom pa, at man skal huske at fortzlle Al hvem man er, for chatten ved
ikke om du er formand for et udvalg, sidder i en foreningsbestyrelse eller i en kommune. Nar Al
ved, hvem du er, kan Al tage udgangspunkt i det. Fortael bagefter hvilket output du gnsker.

6. Networking og afslutning.

Efter deltagerne har prgvet at bruge Al og har interageret med hinanden, takker William som
afslutning for fremmgdet.

Mgdet afsluttet kl. 21.06.

Referent
Lisbeth Hollerup
bestyrelsesmedlem LIU
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