
Lejre Idrætsunion 
Et forum for idrætten i Lejre Kommune 
 

 

Afholdes 

Onsdag d. 29. september 2021, kl. 19,00-21,30 

Osted Hallens cafeteria, Langetoften 25, Osted 

Med bl.a. følgende punkter 

· Velkomst/registrering 
· Digital kommunikation med medlemmer ved DGI 
· DEN OPTIMISTISKE LEDER v/ Henrik Mathiasen 
· Nyt fra Lejre Idrætsunion 

Mød gerne flere fra klubben, således I kan inspirere hinanden i dagligdagen  

Om optimisten 
Mit mål er at inspirere flest mulige til at få mere optimisme og glæde ind i deres liv. 
Når tingene går godt, så er det nemt at være optimistiske og glade. Det er når modgangen viser sit ansigt, at vi 
begynder at få problemer. Og her har vi brug for optimisme. 
Med mit fokus på Optimisme er jeg gået direkte i kamp mod sortsynet, Pessimisterne og ikke mindst janteloven. 
Budskabet om Optimisme må dog ikke forveksles med det såkaldte Positiv Politi – altså dem der synes, at alt bare er 
fantastisk. Uanset hvad! Selv hvis ens datter på 4 år falder og brækker armen, så jubler man og finder det helt 
fantastisk at man kommer på skadestuen igen. Dette har intet med Optimisme at gøre i min verden 

 

Af praktiske grunde skal vi bede om tilmelding til Michael Brink, michaelbrink@lpgc.dk 
Senest 22. september  
  
 

Med venlig hilsen 

Lejre Idrætsunion  

mailto:michaelbrink@lpgc.dk

