
  

Koordineringsmøde for alle interesserede foreninger 

Tirsdag den 4. juni 2019 kl. 13.30 på Bøgebakken 

Aktiv Sundhedsdag er nu et årligt tilbagevendende arrangement, hvor 
idrætsforeninger i Lejre Kommune kan informere om deres aktivitetstilbud til 
seniorer i dagtimerne og patientforeninger og sundhedspersonale fra Lejre 
Kommune står klar med oplysninger og målinger. 

Styregruppen for Aktiv Sundhedsdag inviterer alle lokalt forankrede idræts- og 
patientforeninger til at deltage med en stand på dagen, og forud herfor afholdes 
et koordineringsmøde  for tilrettelæggelse af dagen. 

Selvom en forening ikke har mulighed for at deltage i koordineringsmødet, er det 
naturligvis muligt at deltage på Aktiv Sundhedsdag. 

Aktiv Sundhedsdag 2019 afholdes tirsdag den 10. september 2019 kl. 10 – 13. 

Det er gratis at deltage på Aktiv Sundhedsdag. Foreninger investerer tid og 
eventuel standmateriale. Der er fri entré for besøgende på Aktiv Sundhedsdag. 

Tilmeld dig hos formanden for SJOV SENIOR MOTION, 

Thorbjørn Sode på mail: sode1946@gmail.com 

 


